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Predkladá:  Patrik POLLÁK – tréner ID 57 
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 Na pretek sme odcestovali s niekoľkodňovým predstihom vzhľadom na 
mimoriadne dlhú cestu, ktorá nás na juh Španielska čakala. Dva dni pred 
pretekom na mieste sme využili na tréning a doladenie materiálu pred pretekom. 
Pre Bohdana to bola možnosť aspoň trochu si zvyknúť na Atlantik. Ten 
v priebehu pretekového týždňa nesklamal a ponúkol naozaj všetky možné 
veterné aj vlnové podmienky. Prvý deň pretekov prevládal slabý vietor z mora 
s relatívne veľkými vlnami, ktoré robili Bohdanovi problémy najmä na zaďák. 
Druhý deň pretekov vietor z mora ešte zosilnel a výška vĺn dosahovala až 2 
metre. V týchto podmienkach sú najzložitejšie manévre pri zmenách bokov, 
resp. predštartovné manévre. Bolo však videť a cítiť, že Bohdan v zime 
absolvoval časť prípravy v Austrálii a vlny preňho neboli úplnou novinkou. 
Počas nasledujúcich dvoch dní bol vietor skôr premenlivý a veľmi doležité bolo 
najmä zládnuť správne jednotlivé rozjazdy takticky. Rýchlosť na kurze nebola 
rozhodujúcim faktorom úspechu, dôležitejšie bolo odsledovať a využiť zmeny 
vetra správne a nezabúdať na zmeny smeru prúdu vzhľadom na príliv a odliv, 
ktoré sa často striedali práve v čase, keď sme boli na vode a pretekali. Počas 
jednotlivých dní sa Bohdan priebežne zlepšoval, ale bolo vidno, že viac mu 
vyhovuje silnejší vietor. Vzhľadom na jeho skúsenosti s plachtou 9,5m2, 
s ktorou jazdil už počas tejto sezóny medzi seniormi, mu mnohokrát v slabom 
vetre chýbala nutná trpezlivosť a správny trim na využitie svojej plachty 
s rozmerom 8,5m2, ktorá je maximálnou povolenou plochou pre kategóriu 
juniorov. Výhodou však bolo, že v silnejšom vetre mal menší problém s jej 
zvládaním a posledný deň, keď bol vietor najsilnejší, zajazdil najlepšie rozjazdy 
a poslednou z nich sa posunul aj na 3. miesto v kategórii juniorov.  
  
ZHODNOTENIE: 3. miesto v kategórii juniorov je výborným výsledkom na 
záver sezóny. Zároveň posun na 26 miesto v poradí mužov je odrazom práce, 
ktorú má Bohdan za sebou. Je to odraz reálneho zlepšenia techniky aj 



vyjazdenosti a zároveň motivácia do ďalšej práce nielen v triede raceboard, ale 
aj smerom k seniorskej olympíjskej triede Neil Pryde RS:X. V Puerto Sherry 
sme zároveň obnovili kontakty s miestnymi pretekármi a zástupcami klubu 
s výhľadom zúčastniť sa tréningových táborov a pretekov na tomto mieste 
v zime 2016.  
 
Košice 22.9.2015     Patrik POLLÁK 


